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न्य्ू ॉर्क रे क्वींस में 61्वीं स्ट्रीट और ब्ॉड्व े चौराह े रो 
आधिराररर तौर पर डॉ. बाबासाहबे अबंडेरर-्व ेरे रूप में 
नाधमत धरए जान ेररी घोषणा न ेमझु ेखशुरी और ग्व्व स ेभर 
धि्ा। औपधन्ेवधशर भारत में हाधशए पर पड़े समिुा् में पिैा 
होन ेऔर अपन ेपयूर ेजरी्वन में भिेभा्व और सामाधजर बधहषरार 
रा सामना ररन ेरे बा्वजयूि डॉ. अबंडेरर उतपरीधडत लोगों रे 
अधिरारों रे मसरीहा बन गए। ध्वशषे रूप स ेअनुसयूधचत जाधत 
स ेसबंंधित लोगों रे धलए, जो भारत रे सबस ेसामाधजर-
आध ््वर रूप स े्वधंचत लोग हैं। जाधत-आिाररत भेिभा्व रे 
धखलाफ उनरे अ्र सघंष्व और भारतरी् सधं्विान रा मसौिा 
तै् ार ररन ेमें उनररी भयूधमरा न ेभारत में सामाधजर न्ा् रे 
्वास्तरुार रे रूप में उनररी ध्वरासत रो मजबयूत धर्ा ह।ै

बाबासाहेब बॉमब े ध्वश्वध्वद्ाल् स े अ ््वशास्त्र और 
राजनरीधत में बरीए ररन ेरे बाि, जलुाई 1913 में रोलधंब्ा 
ध्वश्वध्वद्ाल् रे राजनरीधत ध्वज्ान ध्वभाग में स्ातरोत्तर ररी 
पढाई ररन ेरे धलए न य््ू ॉर्क आए ्।े बाबासाहबे रे धशक्षर 
रृषणजरी अजु्वन रेलसु्रर रे प्र्ासों स ेबडौिा रे महाराजा 
स्ाजरीरा्व गा्र्वाड न े उनहें तरीन साल रे धलए 11.50 
धब्धटश पाउंड प्रधत माह ररी छात्र्वधृत्त िरी ्री। उनहोंन ेअमरेररा 
में तरीन साल धबताए। िशे में उनरे नाम पर एर सडर रा 
नाम होना, ्वारई एर उधचत श्रदाजंधल ह।ै समान अधिरारों 
और अ्वसरों रो प्राप्त ररन े ररी इचछा रखन े ्वाल े प्रत्रे 
अमरेरररी रा ््वरता्व रो सामाधजर न्ा् प्राप्त ररन ेरे धलए 
डॉ. बाबासाहेब अबंडेरर रे सतंधुलत, सयूक्म और िशेभककत 
पयूण्व िकृषटरोण रा अध््न ररना चाधहए। ्ह लखे ्वत्वमान 
अमरेररा में सामाधजर न्ा् प्राप्त ररन ेरे धलए अमबडेरर ररी 
पदधत ररी प्र्ोज्ता रा पता लगाने रा मरेा प्र्ास ह।ै

सशक्तिकरण की नींव के रूप में शशक्षा
अबंडेरर ने सामाधजर असमानताओं रो खतम ररने 

में धशक्षा रे महत्व रो पहचाना। अबंडेरर रा िकृषटरोण 
सामाधजर-आध ््वर पषृ्ठभयूधम ्ा जाधत रे बा्वजयूि गणु्वत्तापयूण्व 
धशक्षा तर समान पहंुच प्रिान ररन ेररी आ्वश्रता पर जोर 
ितेा है। अमरेररा में धशक्षा ररी खाई रो पाटन,े ्वधंचत क्षते्रों में 
शधैक्षर बधुन्ािरी ढांच ेरो मजबयूत ररन ेऔर ्ह सधुनकशचत 
ररन ेरे प्र्ास धरए जान ेचाधहए धर सभरी छात्रों रो ऐसरी धशक्षा 
प्राप्त हो जो उनहें सफल होन ेरे धलए आ्वश्र रौशल प्रिान 
रर।े रानयून रे अला्वा, अगर सपंन्न अमरेरधर्ों द्ारा ्वधंचत 
स्रकूलों में जमरीनरी स्तर पर स््व्सं्ेवा रे प्र्ास धरए जाए ंतो 
इसरे जबरिस्त पररणाम होंग।े

सकषारषातमक कषार्रवषाई और आरक्ण नीशतियषंा
अबंडेरर न ेहाधशए पर पड़े समिुा्ों रे सा् ऐधतहाधसर 

अन्ा् रो ियूर ररन ेरे धलए सुिारातमर और सरारातमर 
रार्व्वाई ररी नरीधत्ों और आरक्षण ररी जोरिार ्वरालत ररी। 
अमरेरररी सपु्ररीम रोट्ट न ेहाल हरी में शकै्षधणर ससं््ानों में प्र्ेवश 
रे धलए जाधत-आिाररत प्रा्धमरताओं रो समाप्त रर धि्ा ह,ै 
लधेरन ए्लरीट, सरंा् स ेसबंधंित लोगों, छात्रों और प्रमखु 
िाताओं रे धलए ्वररी्ताओं रो बरररार रखा है। ्ह ्वधंचतों 
रे धनरतंर रध्ठन सघंष्व रो उजागर ररता ह।ै अंतधन्वधहत और 
स्पषट पयू्वा्वग्रहों रे रारण बािाएं राफरी आम हैं। ्वधंचतों रो 
गररीबरी और हाधशए स ेआजािरी धिलान े रे धलए अमरेररा में 
रा ््वक्रमों रो तै् ार और रा्ा्वकन्वत धर्ा जाना चाधहए।

जमीनी सतिर के आंदोलनों को सश्ति बनषानषा
सामाधजर न्ा् रे धलए अबंडेरर रा संघष्व जमरीनरी 

आिंोलनों रो लरेर उनरे ध्वश्वास स े प्ररेरत ्ा। ्वत्वमान 
अमरेरररी सिंभ्व में, बलैर लाइवस मटैर, एलजरीबरीटरीक य्ू + 
अधिरारों ररी ्वरालत और मधहला अधिरार अधभ्ान 
जसै ेसामाधजर आिंोलन डॉ. अबंडेरर ररी समा्ेवशरी िकृषट 
रे समान हरी भिेभा्व रे ध्वधभन्न रूपों रे परस्पर सबंंि पर 
जोर िते े हैं। ध्वशषेाधिरार प्राप्त ्वग्व सधहत समाज रे सभरी 
्वगगों रे लोगों रे इन आिंोलनों में भागरीिाररी महत्वपयूण्व है। ्ह 
डॉ. अबंडेरर रो अपन ेधमशन रो सगंध्ठत ररने और बनाए 

रखने रे धलए त्ारध्त उच्च जाधत्ों ररी मिि स््वरीरार 
ररने ररी समानता ितेा है। िरीर-ेिरीर ेपयू्व्वधनिा्वररत िारणाओं 
ररी बािाओं रो खतम रररे, हाधशए रे समयूहों ररी आ्वाज़ों रो 
सशकत बनारर, नागररर भागरीिाररी रो प्रोतसाधहत रररे और 
एरजटुता बढारर अमरेररा एर अधिर समा्ेवशरी समाज ररी 
ओर प्रगधत रर सरता है।

भदेभषाव को खतम करनषा
भेिभा्व चाहे जाधत, ्वशं, िम्व ्ा धलगं रे आिार पर हो 

्ा धरसरी ियूसर ेरूप में, ्ह पयूर े राषट् रो नुरसान पहंुचाता 
है। इसमें धरसरी न धरसरी स्तर पर उतपरीधडत और ्हां तर 
धर उतपरीडर भरी शाधमल  होते हैं। आंबेडरर रे तररीरे रो 
लागयू ररने में गहर ेपयू्वा्वग्रहों रो उजागर ररना और समाज 
में भेिभा्व रो बढा्वा िनेे ्वाल ेपयू्वा्वग्रहों रो ह्वा िनेा शाधमल 
है। व्ककतगत पारर्वाररर स्तर पर जागरूरता, धशक्षा और 
सांस्रृधतर आिान-प्रिान रो सचते रूप स े बढा्वा िरेर, 
अमरेररा भेिभा्वपयूण्व प्र्ाओं रो खतम ररने और ध्वधभन्न 
समिुा्ों रे बरीच सद्ा्व रो बढा्वा िनेे ररी धिशा में राम 
रर सरता है। हाधशए पर पड़े समिुा् रे परर्वारों रो उतस्व 
रे िौरान अपने घर पर आमधंत्रत ररना, सोशल मरीधड्ा पर 
सामाधजर सद्ा्व पर जोर िनेे ररी तलुना में ज्ािा बेहतर 
साधबत होगा।

धशक्षा, सरारातमर रार्व्वाई, रानयूनरी सिुार, जमरीनरी स्तर 
पर सशककतररण और भेिभा्व रे उनमयूलन रे माध्म से 
सामाधजर न्ा् प्राप्त ररने रे धलए डॉ. अंबेडरर ररी ध्वधि 
समरालरीन सं् कुत राज् अमरेररा रे धलए मयूल््वान अंतिृ्वकषट 
प्रिान ररतरी है। इन धसदांतों रो अपनारर, अमरेररा एर ऐसा 
समाज बनाने रा प्र्ास रर सरता है जहां अ्वसर सलुभ हों, 
हाधशए रे समिुा्ों रो सशकत बना्ा जाए और समानता और 
न्ा् प्रबल हो। सामयूधहर प्र्ास, रानयून और समा्वधेशता रे 
प्रधत प्रधतबदता स ेअमरेररा एर अधिर न्ा्सगंत भध्वष् ररी 
ओर रिम बढा सरता है। भारत में सामाधजर न्ा् रे धलए 
अंबेडरर रे अ्र सघंष्व स ेपे्ररणा लतेे हुए, हम अमरेरररी 
सभरी रे धलए समानता और न्ा् रे महान लक्् रो लगातार 
आगे बढाने रे धलए पे्रररत हो सरते हैं।

(मदंार ए पाटटेकर: एमडी, सेवानिवतृ्त निनकतसक, 
सामदुानिक आिोजक और सविंसेवक निंदू आधिाततमक 
देखभाल प्रदाता िैं। पत्ी मगु्ा के साथ, उनिोंिे नपछले 
15 वर्षों में इनलिॉिस के नपओररिा में एक वनंित सककूल 
में सवचेछा से टिूशि देिे में सिािता की पेशकश की 
ि ैऔर भोजि और शनैषिक ड्ाइव का आिोजि नकिा 
ि।ै निंदू सविसेंवक संघ, संिुकत राजि अमरेरका के 
साथ उिकी सनरिि भागीदारी, सामानजक सद्ाव और 
साव्वभौनमक भाईिार ेके नसदातंों के नलए उिकी प्रशसंा 
को दशा्वती िै।)

विशषे: िर्तमान 
अमरेिकी सामाविक 

िािनीवर में अबेंडकि 
की प्ासवंिकरा

मदंार ए पाटटेरर

िरॉ. बाबा साहबे अंबिेरर। 
फोटो साभार सोशल मीडि्ा

अंबडेकर ने भारतीय सवंिधान का मसौदा तैयार करने 
में महतिपरू्ण भवूमका वनभाई, जो समानता, नयाय और 
वयक्तगत अवधकारों के सरंक्षर के वसदांतों को 
प्रवतष्ावपत करता ह।ै इसी तरह, संयु्त राजय अमेररका 
सभी नागररकों, विशषे रूप स ेहावशए पर पड़े समुदायों 
के अवधकारों की रक्षा करने िाल ेकानूनी ढांच ेको 
मजबतू करने के वलए अंबडेकर के दकृषटिकोर स ेसीख 
सकता ह।ै अमरेरका आपरावधक नयाय प्रराली के भीतर 
भदेभािपरू्ण प्रथाओं को सबंोवधत करके एक अवधक 
नयायपरू्ण समाज की वदशा में प्रयास कर सकता ह,ै जसैे 
नकद जमानत प्रराली और अवनिाय्ण नयूनतम सजा। िे 
कानूनी प्रवतवनवधति तक समान पहुचं सवुनक्चत कर 
सकत ेहैं और सटिटॉप और सच्ण जसैी अनय नीवतयों का 
पनुमू्णलयांकन कर सकत ेहैं।

कषाननूी सधुषार और 
अशधकषारों कषा सरंक्ण:

शिक्षा, सकषारषात्मक 
कषार्रवषाई, कषानूनी 
सुधषार, ज्मीनी स्तर 
पर सिक््तकरण 
और भदेभषाव के 
उन्मलून के ्मषाध्य्म 
से सषा्मषाशजक न्यषा्य 
प्षाप्त करन ेके शलए 
डॉ. अबंडेकर की 
शवशध स्मकषालीन 
सं्यु् ्त रषाज्य 
अ्मरेरकषा के शलए 
्मलू्यवषान अ्ंतद््रक्टि 
प्दषान कर्ती ह।ै


