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न्यूयॉर्क के क्वींस में 61वीं स्ट्रीट और ब्रॉडव े चौराह े को 
आधिकारिक तौर पर डॉ. बाबासाहबे अबंडेकर-व ेके रूप में 
नामित किए जान ेकी घोषणा न ेमझु ेखशुी और गर्व स ेभर 
दिया। औपनिवशिक भारत में हाशिए पर पड़े समदुाय में पदैा 
होन ेऔर अपन ेपरू ेजीवन में भदेभाव और सामाजिक बहिष्कार 
का सामना करन ेके बावजूद डॉ. अबंडेकर उत्पीड़ित लोगों के 
अधिकारों के मसीहा बन गए। विशषे रूप स ेअनुसूचित जाति 
स ेसबंंधित लोगों के लिए, जो भारत के सबस ेसामाजिक-
आर थ्िक रूप स ेवचंित लोग हैं। जाति-आधारित भेदभाव के 
खिलाफ उनके अथक सघंर्ष और भारतीय सवंिधान का मसौदा 
तयैार करन ेमें उनकी भूमिका न ेभारत में सामाजिक न्याय के 
वास्तुकार के रूप में उनकी विरासत को मजबूत किया ह।ै

बाबासाहेब बॉम्बे विश्वविद्यालय स े अर्थशास्त्र और 
राजनीति में बीए करन ेके बाद, जलुाई 1913 में कोलबंिया 
विश्वविद्यालय के राजनीति विज्ञान विभाग में स्नातकोत्तर की 
पढ़ाई करन ेके लिए न य्ूयॉर्क आए थ।े बाबासाहबे के शिक्षक 
कृष्णजी अर्जुन केलसु्कर के प्रयासों स ेबड़ौदा के महाराजा 
सयाजीराव गायकवाड़ न े उन्हें तीन साल के लिए 11.50 
ब्रिटिश पाउंड प्रति माह की छात्रवतृ्ति दी थी। उन्होंन ेअमरेिका 
में तीन साल बिताए। दशे में उनके नाम पर एक सड़क का 
नाम होना, वाकई एक उचित श्रद्धांजलि ह।ै समान अधिकारों 
और अवसरों को प्राप्त करन े की इच्छा रखन े वाल े प्रत्येक 
अमरेिकी कार्यकर्ता को सामाजिक न्याय प्राप्त करन ेके लिए 
डॉ. बाबासाहेब अबंडेकर के सतंलुित, सकू्ष्म और दशेभक्ति 
पूर्ण दषृ्टिकोण का अध्ययन करना चाहिए। यह लखे वर्तमान 
अमरेिका में सामाजिक न्याय प्राप्त करन ेके लिए अम्बेडकर की 
पद्धति की प्रयोज्यता का पता लगाने का मरेा प्रयास ह।ै

सशक्तिकरण की नींव के रूप में शिक्षा
अबंडेकर ने सामाजिक असमानताओं को खत्म करने 

में शिक्षा के महत्व को पहचाना। अबंडेकर का दषृ्टिकोण 
सामाजिक-आर थ्िक पषृ्ठभूमि या जाति के बावजूद गणुवत्तापूर्ण 
शिक्षा तक समान पहंुच प्रदान करन ेकी आवश्यकता पर जोर 
दतेा है। अमरेिका में शिक्षा की खाई को पाटन,े वचंित क्षेत्रों में 
शकै्षिक बनुियादी ढांच ेको मजबतू करन ेऔर यह सनुिश्चित 
करन ेके प्रयास किए जान ेचाहिए कि सभी छात्रों को ऐसी शिक्षा 
प्राप्त हो जो उन्हें सफल होन ेके लिए आवश्यक कौशल प्रदान 
कर।े काननू के अलावा, अगर सपंन्न अमरेिकियों द्वारा वचंित 
स्कूलों में जमीनी स्तर पर स्वयसंवेा के प्रयास किए जाए ंतो 
इसके जबरदस्त परिणाम होंग।े

सकारात्मक कार्रवाई और आरक्षण नीतियां
अबंडेकर न ेहाशिए पर पड़े समदुायों के साथ ऐतिहासिक 

अन्याय को दूर करन ेके लिए सुधारात्मक और सकारात्मक 
कार्रवाई की नीतियों और आरक्षण की जोरदार वकालत की। 
अमरेिकी सपु्रीम कोर्ट न ेहाल ही में शकै्षणिक ससं्थानों में प्रवेश 
के लिए जाति-आधारित प्राथमिकताओं को समाप्त कर दिया ह,ै 
लकेिन एथलीट, सकंाय स ेसबंधंित लोगों, छात्रों और प्रमखु 
दाताओं के लिए वरीयताओं को बरकरार रखा है। यह वचंितों 
के निरतंर कठिन सघंर्ष को उजागर करता ह।ै अंतर्निहित और 
स्पष्ट पूर्वाग्रहों के कारण बाधाएं काफी आम हैं। वचंितों को 
गरीबी और हाशिए स ेआजादी दिलान े के लिए अमरेिका में 
कार्यक्रमों को तयैार और कार्यान्वित किया जाना चाहिए।

जमीनी स्तर के आंदोलनों को सशक्त बनाना
सामाजिक न्याय के लिए अबंडेकर का संघर्ष जमीनी 

आदंोलनों को लकेर उनके विश्वास स े प्रेरित था। वर्तमान 
अमरेिकी सदंर्भ में, ब्लैक लाइव्स मटैर, एलजीबीटीक य्ू + 
अधिकारों की वकालत और महिला अधिकार अभियान 
जसै ेसामाजिक आदंोलन डॉ. अबंडेकर की समावेशी दषृ्टि 
के समान ही भदेभाव के विभिन्न रूपों के परस्पर सबंंध पर 
जोर दते े हैं। विशषेाधिकार प्राप्त वर्ग सहित समाज के सभी 
वर्गों के लोगों के इन आदंोलनों में भागीदारी महत्वपूर्ण है। यह 
डॉ. अबंडेकर को अपन ेमिशन को सगंठित करने और बनाए 

रखने के लिए तथाकथित उच्च जातियों की मदद स्वीकार 
करने की समानता दतेा है। धीर-ेधीर ेपूर्वनिर्धारित धारणाओं 
की बाधाओं को खत्म करके, हाशिए के समहूों की आवाज़ों को 
सशक्त बनाकर, नागरिक भागीदारी को प्रोत्साहित करके और 
एकजटुता बढ़ाकर अमरेिका एक अधिक समावेशी समाज की 
ओर प्रगति कर सकता है।

भदेभाव को खत्म करना
भेदभाव चाहे जाति, वशं, धर्म या लिगं के आधार पर हो 

या किसी दूसर ेरूप में, यह परू े राष्ट्र को नुकसान पहंुचाता 
है। इसमें किसी न किसी स्तर पर उत्पीड़ित और यहां तक 
कि उत्पीड़क भी शामिल  होते हैं। आंबेडकर के तरीक को 
लाग ूकरने में गहर ेपूर्वाग्रहों को उजागर करना और समाज 
में भेदभाव को बढ़ावा दनेे वाल ेपूर्वाग्रहों को हवा दनेा शामिल 
है। व्यक्तिगत पारिवारिक स्तर पर जागरूकता, शिक्षा और 
सांस्कृतिक आदान-प्रदान को सचते रूप स े बढ़ावा दकेर, 
अमरेिका भेदभावपूर्ण प्रथाओं को खत्म करने और विभिन्न 
समदुायों के बीच सद्भाव को बढ़ावा दनेे की दिशा में काम 
कर सकता है। हाशिए पर पड़े समदुाय के परिवारों को उत्सव 
के दौरान अपने घर पर आमतं्रित करना, सोशल मीडिया पर 
सामाजिक सद्भाव पर जोर दनेे की तलुना में ज्यादा बेहतर 
साबित होगा।

शिक्षा, सकारात्मक कार्रवाई, काननूी सधुार, जमीनी स्तर 
पर सशक्तिकरण और भेदभाव के उन्मूलन के माध्यम से 
सामाजिक न्याय प्राप्त करने के लिए डॉ. अंबेडकर की विधि 
समकालीन सयुंक्त राज्य अमरेिका के लिए मलू्यवान अंतर्दृष्टि 
प्रदान करती है। इन सिद्धांतों को अपनाकर, अमरेिका एक ऐसा 
समाज बनाने का प्रयास कर सकता है जहां अवसर सलुभ हों, 
हाशिए के समदुायों को सशक्त बनाया जाए और समानता और 
न्याय प्रबल हो। सामूहिक प्रयास, काननू और समावशेिता के 
प्रति प्रतिबद्धता स ेअमरेिका एक अधिक न्यायसगंत भविष्य की 
ओर कदम बढ़ा सकता है। भारत में सामाजिक न्याय के लिए 
अंबेडकर के अथक सघंर्ष स ेप्रेरणा लतेे हुए, हम अमरेिकी 
सभी के लिए समानता और न्याय के महान लक्ष्य को लगातार 
आगे बढ़ाने के लिए प्रेरित हो सकते हैं।

(मदंार ए पाटटेकर: एमडी, सेवानिवतृ्त चिकित्सक, 
सामदुायिक आयोजक और स्वयसेवक हिंदू आध्यात्मिक 
देखभाल प्रदाता हैं। पत्नी मगु्धा के साथ, उन्होंने पिछले 
15 वर्षों में इलिनॉयस के पिओरिया में एक वचंित स क्ूल 
में स्वेच्छा से ट्यूशन देने में सहायता की पेशकश की 
ह ैऔर भोजन और शकै्षिक ड्राइव का आयोजन किया 
ह।ै हिंदू स्वयसेंवक संघ, संयुक्त राज्य अमरेिका के 
साथ उनकी सक्रिय भागीदारी, सामाजिक सद्भाव और 
सार्वभौमिक भाईचार ेके सिद्धांतों के लिए उनकी प्रशसंा 
को दर्शाती है।)

विशषे: वर्तमान 
अमरेिकी सामाजिक 

राजनीति में अबेंडकर 
की प्रासगंिकता

मदंार ए पाटटेकर

डॉ. बाबा साहबे अंबडेकर। 
फोटो साभार सोशल मीडिया

अंबडेकर ने भारतीय सवंिधान का मसौदा तैयार करने 
में महत्वपरू्ण भमूिका निभाई, जो समानता, न्याय और 
व्यक्तिगत अधिकारों के सरंक्षण के सिद्धांतों को 
प्रतिष्ठापित करता ह।ै इसी तरह, संयुक्त राज्य अमेरिका 
सभी नागरिकों, विशषे रूप स ेहाशिए पर पड़े समुदायों 
के अधिकारों की रक्षा करने वाल ेकानूनी ढांच ेको 
मजबतू करने के लिए अंबडेकर के दषृ्टिकोण स ेसीख 
सकता ह।ै अमरेिका आपराधिक न्याय प्रणाली के भीतर 
भदेभावपरू्ण प्रथाओं को सबंोधित करके एक अधिक 
न्यायपरू्ण समाज की दिशा में प्रयास कर सकता ह,ै जसैे 
नकद जमानत प्रणाली और अनिवार्य न्यूनतम सजा। वे 
कानूनी प्रतिनिधित्व तक समान पहुचं सनुिश्चित कर 
सकत ेहैं और स्टॉप और सर्च जसैी अन्य नीतियों का 
पनुर्मूल्यांकन कर सकत ेहैं।

काननूी सधुार और 
अधिकारों का सरंक्षण:

शिक्षा, सकारात्मक 
कार्रवाई, कानूनी 
सुधार, जमीनी स्तर 
पर सशक्तिकरण 
और भदेभाव के 
उन्मूलन के माध्यम 
से सामाजिक न्याय 
प्राप्त करन ेके लिए 
डॉ. अबंडेकर की 
विधि समकालीन 
संयकु्त राज्य 
अमरेिका के लिए 
मलू्यवान अतंरदृष्टि 
प्रदान करती ह।ै


